     ПЛАН     РОБОТИ

методичного  об’єднання  вчителів основ здоров’я 

на 2014-2015 н.р.

    І.  Інструктивно- методична   нарада  для вчителів  основ  здоров’я  

Серпень  2014р.             Квасилівський НВК “школа-ліцей”

Тема:  Підсумки  роботи МО вчителів  основ  здоров’я  району  за  2013/2014 н.р.  та  завдання  на  новий  навчальний  рік. 
Мета: провести аналіз роботи МО та семінару-практикуму вчителів ОЗ; розглянути перспективи подальшої професійної діяльності фахівців, визначити стратегічні і тактичні завдання педагогам району щодо розбудови здоров’язберігаючої освіти в умовах сучасного навчального закладу на 2014 – 2015 н.р.

1. Звіт про  роботу методичного об”єднання, семінару-практикуму за  минулий  навчальний рік.     

                                                                                                           Керівники
2. Аналіз  стану навчання  та  рівня  навчальних  досягнень  учнів  з  основ  здоров”я    у 2013- 2014 н.р.
                                                                                Бабійчук С.С. -  методист
 3. Програмно- методичне  забезпечення  та  рекомендації  щодо  викладання “Основ  здоров”я”   у  2014- 2015 н.р.

                                                                                  Бабійчук С.С. -  методист

  4. Організація навчально-виховного процесу з основ  здоров”я у 5-6 кл. за новою програмою: проблеми, пошуки, результати. Методичний коментар щодо поурочних,  календарних  планів та учнівських зошитів.
                                                                                  Бабійчук С.С. -  методист

       5. Плани і перспективи. Обговорення та узгодження  структури  і  планів  методичної   роботи  з  основ  здоров”я   на  2014- 2015 н.р.

                                                                                   Гузлай І.У.-  керівник  МО                                                    

План  роботи

 методичного об’єднання 

вчителів основ здоров’я

   на 2014-2015 н.р.          
ІІ засідання
05.12.  2014р.                10.00               Квасилівський  НВК «школа-ліцей»
Тема:  Формування  здоров’язбережувального середовища у навчальному  закладі. 
1. Причини погіршення стану здоров’я учнів.    (Доповідь)
Міхновська Л.І. – В.Житинська ЗОШ

Поліщук О.О. – В.Омелянський НВК 
2. Психологічний супровід формування в учнів мотивації до навчання. Психологічні чинники педагогіки здорового способу життя. ( з досвіду роботи ) 

Яцук О.В.- Шубківська ЗОШ  
3. Відвідування відкритого уроку та його обговорення. 
Учасники МО
4.  Круглий  стіл з теми: «Кабінет основ здоров’я - надійний помічник вчителя».   
                                                  Учасники МО    
5. Актуальний мікрофон: Співпраця з батьками по превентивній освіті.

Учасники МО    
6.  Методична консультація: знайомство з новинами фахової та методичної літератури, періодичної преси.

                                                                           Івашко Н.М. – Кустинська ЗОШ
7. Вироблення рекомендацій

                                                                                      Гузлай І.У .- керівник МО
                                                          Література:
1. 1. Формування  здоров’язбережувального середовища у навчальному закладі. Х.: Основа. Журнал «Основи здоров’я», №4,  2014 р.
2. Причини погіршення стану здоров’я учнів.  Х.: Основа. Журнал «Основи здоров’я», №5, 2014 р.
3. Колесник А.  Організація превентивного виховання в сучасній школі. Ж.Педагогічна майстерня, №11, 2012р.

4. Психологічний супровід формування в учнів мотивації до навчання. Х.: Основа. Журнал «Основи здоров’я», №5, 2014 р.

5. Кабінет основ здоров’я - надійний помічник вчителя». Х.: Основа. Журнал «Основи здоров’я», №2, 2014 р.
6. Організація роботи тренінгового кабінету  основ здоров’я у школі.  Газета «Здоров’я  та фіз.культура», №18, 2010р. 
7. Волкова І. Ефективні форми профілактичних занять з дітьми і молоддю. Журнал «Основи здоров’я», Х. «Основа», № 12, 2011р.

ІІІ засідання

  20.03. 2015р.                 10.00                           Новоставська ЗОШ І-ІІ ст.
 Тема: Активні форми взаємодії як засіб розвитку творчої атмосфери на уроках основ здоров'я.
1.  Урізноманітнення форм роботи на уроках основ здоров'я – шлях до підвищення ефективності навчання.             ( Доповідь).
                                                                     Вальчевська Л.М.- Голишівська ЗОШ                                  
 2. Ігри та вправи для роботи з учнями щодо здорового способу життя. Мотивація навчальної діяльності в процесі пізнавальних ігор та ігрових ситуацій на уроках основ здоров'я.     (З  досвіду  роботи ).
                                                                       Мичко І.А. – Колоденська ЗОШ
Ковенько Н.В. – Клеванський НВК
3.  Диспут: «Ефективність уроку – результат активної діяльності учнів» .
4.  Відвідування відкритого уроку ( заходу)                                  Учасники МО
5.  Діагностичне анкетування вчителів з метою з’ясування надбань і проблем в роботі.        
                                                                                        Бабійчук С.С. - методист                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
6. Вироблення рекомендацій                                       Гузлай І.У. - керівник МО
Література:
1. Василашко І. Сучасний урок основ здоров’я у 5 класі. Журн. «Здоров’я  та фіз.культура», № 18, 2013р.
   2. Проблеми формування мотивації у навчальній діяльності. Організація ігрової діяльності на уроці. Газета «Завуч», №2,  2005р.
   3. Гладка І. Формування  здоров'язберігальної компетентності учнів». Газета  «Здоров’я  та фіз.культура», № 32, 2010р.
   4.  Холодова Н. Ситуаційні завдання. Особиста безпека. Х.: Основа. Журнал «Основи здоров’я», № 8, 2013 р.
   5. Бережна Л. Гра як один зі шляхів розвитку здоров'язбережувальної компетентності учнів. Х.: Основа. Журнал «Основи здоров’я», № 3, 2012р.

6. Москаленко Н. Формування  компетентностей на уроках «Основ здоров'я».  Х.: Основа. Журнал «Основи здоров’я», № 12, 2012р.
7. Склярова Л. Система заходів щодо запобігання негативним проявам, пов’язаним зі здоров’ям.  Газета «Здоров’я  та фіз.культура», №17, 2013р.
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